


Kinésithérapeute du sport

Associe-fondateur Care for You en charge des
missions de santé

Membre du bureau de la CPTS d’Issy-les-
Moulineaux

pherisson@care-for-you.fr




Un concept nouveau pour « sport » et « santé »

Association

Clinique

J EnVie d’Activité Club

Dispensaire



ASPECT JURIDIQUE

Les 4 associés ont fait le choix de constituer une structure privée afin d’avoir la liberté de
concevoir un espace sport santé complet, innovant et disruptif.

UNE DELEGATION DE
SERVICE PUBLIC

BATIMENT PUBLIC







RICHE

EN
BONNE
SANTE

SPORTIF




impliquer

le monde médical dans le projet
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Espace consultation

* Médecins du sport
e Ostéopathe

* Nutritionniste

e Sommeil




Chague semaine
25 cours APA
de 8 personnes maximum
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Avec propositions de cours
santé pour accueillir les
personnes apres 6 mois de prise
en charge APA




CARE
FOR
YOU

Répondant aux criteres sante
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Le bg#®-étre par le sport

(bilan obligatoire -concept

sécuritaire et accompagnant)




CARE
FOR
YOU

Le bien-étre par le sport

Un concept unique répondant aux besoins de santé du monde de demain en

matiere de prévention.




OFFRES

MEDECINS LIBERAUX

CARE
FOR
YOU

Rs 07 82 47 46 05

< accueil@care-for-you.fr

@ www.care-for-you fr

© 92 rue du Gouverneur Général Eboué - 92130 Issy-les-Moulineaux

Lundi au vendredi 7h45 - 20h30 et samedi et jours férié 9h - 13h30




:
LE BAROMETRE DE LA FORME

19%

A la charge du médecin
1) LE BILAN SPORTIF e e e

¢ Un test de force réalisés sur 'ensemble du corps.
* Un test de capacité cardio-vasculaire.

¢ Un test de souplesse pour mesurer de potentiels déséquilibres. | ) o | A M ETAQLIS'XI E N
e Un bilan métabolique détaillant votre composition corporelle =il | — J} — |
(masse grasse, musculaire, niveau d’hydratation, déséquilibre...). ;. ) A - . B J = \

Pour toute prise de rdyv, veuillez contacter Care for You au 07 82 47 46 0O5.




LA SALLE DE SPORT

OFFRE POST BILAN

LE STARTERPACK Offert ! 249€

e Unbilan sportif complet qui permet de mesurer la condition
physique générale. > déja fait pendant le barométre de la forme
(4 tests : force, cardio, souplesse et métabolisme)
¢ 1 coaching personnalisé au bout de 3 mois pour mesurer les progres
et affiner le programme.
e L'acces alapplication qui permet de suivre les résultats.

LES ABONNEMENTS
25%

e Sérénité 3 mois offerts puis

Engagement d’un an, 69€/mois
Acceés a la salle enillimité,

2 Team Training offerts . ?u
> Puis 1 mois offert par an 828€ 621€ lalére année

e Sérénité option Team Training illimités ~25%
Engagement d’un an, 3 mois offerts puis 99€/mois
acces a la salle en illimité, ou
Acces aux Team Training illimité H868€ 891€ la 1ére année

> Puis 1 mois offert par an
Oﬂ'rov.,a‘;!o%
de Sur,,s
72€/séance " "ining =

LE PERSONAL TRAINING el



LES TEAM TRAINING

OFFRE POST BILAN
oe/mois

Donne acceés al'ensemble de nos Team Training en 5 59€/ an
illimité
Cuisses - Abdos - Fessiers, Fullbody, TRX, Circuit Training,
Pilates, Yoga, Stretching, Qi Gong, Tai Chi...
LES CARNETS
.,O%
* 10 séances 180€ 266€
Valables 4 mois 18€/séance
: 109
e 20 séances 270€ 366¢
Valables 8 mois 13,5€/séance
109,
e 50 séances 562,5€ 625¢

Valables 12 mois 11,25€/séance



13h30

VISITE DE L’ESPACE AU REZ-DE-CHAUSSEE
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