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L’INSTALLATION EN LIBÉRAL 

EN ILE-DE-FRANCE 
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ETAT DES LIEUX DES ONCOLOGUES LIBÉRAUX EN EXERCICE EN ILE-DE-FRANCE

OPPORTUNITÉ DE S’INSTALLER MAINTENANT 

EN LIBÉRAL

Département
Nombre 

d’oncologues
Age moyen

Part des

+ 60 ans

Nombre

des + 60 ans

IDF 53 55 ans 28 % 15

75 17 59 ans 35 % 6

77 3 52 ans 0 0

78 5 57 ans 40 % 2

91 3 52 ans 0 0

92 13 56 ans 38 % 5

93 2 43 ans 0 0

94 5 51 ans 20 % 1

95 5 53 ans 20 % 1



L’ONCOLOGIE EN LIBÉRAL, MULTIPLES 

POSSIBILITÉS D’EXERCICE 
TÉMOIGNAGES D’ONCOLOGUES INSTALLÉ(E)S
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PRÉSENTATION DES INTERVENANTS 

6

Dr Thierry TOUBIANA

SOIRÉE LIBÉRALE ONCOLOGIE – MARDI 14 JANVIER 2020

Dr Jessica SELZ

Dr Julie GIROUX

Dr Jean-Nicolas VAILLANT



DR JULIE GIROUX
ONCOLOGUE
CLINIQUE CLAUDE BERNARD - ERMONT (95)

CENTRE DE CANCEROLOGIE PARIS NORD - SARCELLES (95)

7

Mon installation en libéral
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Pourquoi le libéral ? 

- Découverte du libéral lors de remplacements pendant le 

Master 2 

- Une rencontre 

Où ? 

2 sites :

- Clinique Claude Bernard à Ermont (95)

- Institut de Cancérologie Paris Nord à Sarcelles (95)

Comment ? 

- Association avec une équipe d’oncologues (2)  et de 

radiothérapeutes (5
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Mon activité aujourd'hui

- Activités de 8 demi journées de consultation par semaine: 

• supervision d’HDJ de chimiothérapie 

• visite patients hospitalisés (staff médicale et pluridisciplinaire)

• activité de recherche 

• staffs: digestif, maladie métastatique, urologie + RCP de recours 

- Actes - pathologies rencontrées: activité d’oncologie digestive et urologique ++ 

Recrutement par les chirurgiens, spécialiste d’organes, médecins traitants et service de 

médecine. 

- Relations avec les confrères/ patientèle :  facile et fluide avec les associés et 

correspondants la plupart du temps, idem avec les patients

- Temps de travail/ congés : variable, 8 à 10 semaines de congés et formation par an 

(fonctionnement local) mais rarement plus de 2 semaines à la suite. 
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Quels conseils pour vos futurs confrères ? 

- Faire des remplacements pendant son internat ou son master 2 

• formateur 

• vision d’une autre pratique de l’Oncologie

- Bien choisir ses associés et être bien entourés (assistantes médicales...) 

- Avoir conscience des avantages et inconvénients de chaque mode de pratique 
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Et si c’était à refaire …
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Avantages du libéral Inconvenients du libéral

• Efficacité et réactivité (prise de décision et de 

RDV…) 

• Optimisation du temps médical (assistantes 

médicales, limitation de la paperasse 

administrative)

• Equipe médicale : associées +++, 

correspondants; réseaux territoriaux

• Accès rapide et facile à un plateau technique et 

médical complet

• Multi-sites (2 sites d’activités)

• Responsabilité (moins diluée qu’à l’hôpital) 

• Absence d’internes: journées très 

chargées

• Gestion de l’emploi du temps ( absences, 

formation, congés …)

• Déontologie / respect des circuits/ 

relation avec correspondants

• Délégation aux services de médecine pour 

les lits d’aval (supervision)

• Importance d’un ou plusieurs centres de 

recours (nécessaire)



DR JEAN-NICOLAS VAILLANT
ONCOLOGUE

CLINIQUE PORTE ST CLOUD - BOULOGNE-BILLANCOURT 92100
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Mon installation en libéral

Pourquoi le libéral ? Une rencontre ou plusieurs (DES médecine interne)

Où ? Boulogne, Oudinot Paris 7

Comment ? Association avec 4 radiothérapeutes et 2 autres oncologues 

(Boulogne, Bizet, Oudinot, Peupliers)

PHTP à l’HEGP (oncologie digestive) : indissociable !
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Mon activité aujourd'hui

Actes - pathologies rencontrées :

 Chimiothérapie ambulatoire (un peu en hospitalisation )

 Digestif, thorax, urologie , gynéco, sénologie

Plateau technique :

Hdj 12 places, Hds 9 places, TDM dédié RT, 3 accélérateurs 

Relation patientèle : le plus souvent excellente, mais on ne peut pas plaire à tout le 

monde, (quand ça va , ça va , quand ça va moins bien…, drop out , 2ème avis)

En fait, comme à l’hôpital

Relation confrères : bonnes (associés, correspondants)

Temps de travail : variable

Congés (moi) 5 semaines, 15 j en été ( mode de fonctionnement local)
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Quels conseils pour vos futurs confrères ? 

• Choix des associés / contrat 

d’association

• Association avec RT (acte CT mal 

rémunéré)

• Relation avec correspondants, 

déontologie : respect des circuits 

(retour à l’envoyeur)

• Avoir de bonnes secrétaires 

(assistantes )+++++

• Le modèle est il

reproductible en 2020 ??

• Partout ?? IDF vs en régions

(offre de soins +++ en IDF)

• Secteur 2 : très parisien ?

• Ça ne convient pas à tout le

monde !!
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Et si c’était à refaire …

Avantages du libéral Eléments à prendre en compte en libéral

• Rapidité des prises de décision (réactivité)

• Equipe +++ : associés et collaborateurs

• Autonomie/ liberté

• Choix des correspondants 

Financier (mais il faut payer son bureau, son 

secrétariat, remplaçants…)

• Multicentrisme (pour moi)

• Emploi du temps (RCP hors site, pour moi)

• Autonomie(Radio++, soins pals, spé d’organe ..)

• Responsabilité (moins diluée qu’à l’hôpital)

• Disponibilité

• Lits d’aval (hors site), urgences

• Pas d’interne donc pas de « yaka, fauktu »

• Pas à même de tout gérer (actes techniques)

• Importance d’un centre de recours.

• Bonne organisation ( absences/remplas)

• Si secteur 2 : pas de question d’argent à l’hôpital, 

(prise en charge mutuelles)

• Dépendance /correspondants (âge, quotas)
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Pourquoi le libéral ?
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• LIBERAL = LIBERTE d’EXERCICE:

• Volonté de ne pas rester à l’hôpital

• Rencontre des bonnes personnes

Ou ?

• Radiothérapie : service privé DANS le Centre Hospitalier de Marne la Vallée, 

Jossigny

• Chimiothérapie

• Clinique Saint-Faron, Mareuil-les-Meaux

• Hôpital Privé Marne Chantereine, Brou-sur-Chantereine

Comment ?

• Association de 5 oncologues-radiothérapeutes

• Association prochaine avec un oncologue médical

• Pas d’activité hospitalière
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Notre activité aujourd'hui

Actes et pathologies rencontrés :

• Sein, prostate, urologie autre, poumon, ORL, gynécologie, digestif

• Sarcomes et hématologie en radiothérapie

• Activité soumise aux autorisations ARS: 1400 nouveaux patients /an en 

radiothérapie

Plateau technique : 

• Scanner de centrage dédié

• 3 accélérateurs Varian en miroir

• RC3D, IMRT et stéréotaxie intra et extra-crânienne en routine

Relation patientèle : non spécifique au secteur privé, structure à taille humaine 

appréciée par les patients



DR THIERRY TOUBIANA / DR JESSICA SELZ
RADIOTHÉRAPEUTES
INSTITUT DE CANCEROLOGIE DE SEINE ET MARNE (77)

17

SOIRÉE LIBÉRALE ONCOLOGIE – MARDI 14 JANVIER 2020

Notre activité aujourd'hui

Relation confrères 

• Nous nous devons d’être à la hauteur des attentes de nos correspondants qui 

adressent leurs patients à UN MEDECIN et NON A UNE STRUCTURE

• Respect des CIRCUITS +++, RE ADRESSER les patients, tenir au courant nos 

correspondants (comptes rendus), REACTIVITE, SIMPLICITE

Temps de travail – congés 

• 4 jours/ semaine

• 5 à 6 semaines de congés/an sans dépasser 2 semaines d’affilé
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Quels conseils pour vos futurs confrères ? 

CHOIX DES BONS PARTENAIRES : 

• Ambiance de travail, complémentarité, travail en équipe

• Cooptation

CHOIX DES BONNES EQUIPES : 

• Secrétaires, manipulateurs, physiciens

• REACTIVITE, QUALITE de L’ACCUEIL et du TRAVAIL

Respect et entretien de bonnes relations avec ses CORRESPONDANTS, 

Entretenir et développer son RESEAU, COMMUNIQUER 

CHIMIOTHERAPIE + RADIOTHERAPIE = OFFRE DE SOINS GLOBALE
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Quels conseils pour vos futurs confrères ? 

LE PRIVE et LE PUBLIC NE SONT PAS toujours OPPOSES !!!

• La qualité des traitements, les techniques de pointes, les soins de supports ne sont 

réservés au secteur public:  VITAL pour le secteur privé, OBLIGATION DE 

MOYENS. OBLIGATION DE SE TENIR A JOUR (bibliographie, congrès, 

formations)

• Recherche clinique possible dans le secteur privé

• Postes d’internes ouverts dans le secteur privé

• Travailler AVEC le secteur public : avis de recours, inclusion des patients

SECTEUR 1: fonction du lieu d’installation

PROFIL : MEDECIN, CHEF DE SERVICE ET CHEF D’ENTREPRISE

Mais on apprend vite!
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Et si c’était à refaire …

AVANTAGES

 Autonomie, liberté et facilité d’exercice = 

ETRE MAITRE DE SON OUTIL DE 

TRAVAIL 

 Choix de ses équipes

 Choix de ses équipements

 Choix de ses priorités

 Choix de son fonctionnement

 DIVERSITE des activités

A PRENDRE EN COMPTE

• RYTHME de travail

• ACTIVITES ANNEXES : gestion du 

personnel, des charges, des absences, 

des crédits…

• RESPONSABILITE INDIVIDUELLE ET 

NON DE L’ETABLISSEMENT
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Et si c’était à refaire …

AVANTAGES :



CONGÉ MATERNITÉ ET PATERNITÉ

Informations sur le site Soigner en Ile-de-France : 

https://www.soignereniledefrance.org/exercer/conge-maternite-et-paternite/
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LES OUTILS À VOTRE DISPOSITION

23
SOIRÉE LIBÉRALE ONCOLOGIE – MARDI 14 JANVIER 2020



« SOIGNER EN ILE-DE-FRANCE »
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> Conseils

> Annonces

> Cartographies

> Témoignages vidéos
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TROUVER UN REMPLACEMENT OU DES OPPORTUNITÉS D’INSTALLATION 

AVEC LA PLATEFORME

SOIRÉE DE RENTRÉE DU SCCAHP – 16 NOVEMBRE 2017 25

À retrouver sur :



POUR RÉPONDRE À VOS QUESTIONS AVEC LA 

PERMANENCE D’AIDE À L’INSTALLATION
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• Vous rencontrez les acteurs départementaux de votre installation : 

CPAM, ARS, Ordre, Confrères installés…

• et bénéficiez de tous les conseils utiles : professionnels; administratifs, opportunités 

d’installation…
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POUR CONTACTER UN CHEF DE PROJET 

À VOTRE ÉCOUTE

Cécile JONATHAN

Chef de projet Installation/remplacement de l’URPS médecins Ile-de-France

 01.40.64.14.79 / 06.99.00.07.05

 cecile.jonathan@urps-med-idf.org

 URPS médecins IDF, 12 rue Cabanis, 75014 Paris 
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DISCUSSIONS
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