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OPPORTUNITE DE S'INSTALLER MAINTENANT

EN LIBERAL

ETAT DES LIEUX DES CHIRURGIENS SPECIALISES EN VISCERAL ET DIGESTIF LIBERAUX EN EXERCICE
EN ILE-DE-FRANCE

= En IDFil y a 94 chirurgiens spécialisés en viscéral et digestif.

;} Exercant sur 162 lieux différents

= La moyenne d’age est de 53 ans.

= La part des 55 ans et plus est de 45,7%.
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LA CHIRURGIE VISCERALE ET DIGESTIVE EN LIBERAL,
DE MULTIPLES POSSIBILITES D’EXERCICE

TEMOIGNAGES DE CHIRURGIENS SPECIALISES EN VISCERAL ET DIGESTIF INSTALLES
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DR PERRINE GOYER
CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — Paris VIIIFE

1997 a 2004 : Etudes Médicales (Faculté de Médecine, Université d’Angers )
2004 2 2010 : Interne des Hopitaux de Paris (Concours de 'ENC 2004)

2010 2 2012 : Chef de Clinique - Assistant des Hopitaux, CHU Henri Mondor
Chirurgie digestive et hépato biliaire du Pr Azoulay

2012 2 2014 : Chef de Clinique - Assistant des Hopitaux, CHU Pitié Salpétriere
Chirurgie digestive et hépato biliaire du Pr Hannoun

Depuis 2014 : Praticien Attaché, CHU Pitié Salpétriere chirurgie digestive et hépato
biliaire du Pr Vaillant
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DR PERRINE GOYER
CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — Paris VIIIEE

Attente d’un poste de praticien hospitalier a partir de novembre 2014, a la fin de mon clinicat, activité de
chirurgie hépato bilio pancréatique et transplantation. Regroupement des services de transplantation hépatique dans
Paris intra muros. Pas de poste envisageable avant 2018. Proposition d’un poste d’attaché temps plein.

Discussion avec des collegues installés en libéral.

Rencontre du Dr Philippe Breil en décembre 2014 qui me propose de le remplacer un jour par semaine.

Clinique du 8eme arrondissement de Paris. Chirurgies présentes : urologie , vasculaire, orthopédie, maxillo-faciale.
Institut de cardiologie. Centre de dialyse.
Organisation en bindme avec un anesthésiste (que j’ai choisi)

Début des remplacements a la clinique Turin en avril 2015, installation en SELARL en juillet 2015, arrét de
I'activité a temps plein a I’hopital en novembre 201 5.

Aide a linstallation d’un prestataire externe pour I'ensemble des démarches administratives (Statut SELARL, emprunts
bancaires et compte professionnel, prévoyance, RCP, CPAM, conseil de I'ordre).

En février 2016, achat de parts d’une société (SDF) pour partage des frais (SCM) et des honoraires en association avec
2 chirurgiens/ Cabinet médical avec deux bureaux de consultation, deux secrétaires médicales.

Installation en juin 2016 dans une 2"¢¢ clinique de Paris (Clinique de ’Alma) a la demande des g7astro
entérologues



DR PERRINE GOYER
CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — Paris VIIIEE

Activité hospitaliere : 2 puis | vacation, (vacation chirurgicale activité d’hépato biliaire et pancréas) et RCP de
tumeurs hépatiques

Consultations : 3 vacations par semaine (au cabinet et a la clinique de I’Alma)

Bloc opératoire : 3 vacations par semaine

2 demi-journées libres par semaine

Plateaux techniques des cliniques : radiologie (TDM IRM) , endoscopie digestive et interventionnelle, USI

Institut de cancérologie : RCP de cancérologie dans la clinique, consultation d’oncologie, partenariat avec 2
centres de chimiothérapie/radiothérapie

Pathologie : 'ensemble de la chirurgie digestive et développement de la chirurgie proctologique (DU, formation )
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DR PERRINE GOYER
CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — Paris VIIIEE

L'activité libérale me correspond tres bien : fort investissement aupres des malades,
reconnaissance, liberté de décision et d’organisation.

Nécessite d’étre plusieurs (nouvel associé en novembre 2016): organisation,
discussion, conseil, partage et aide. Indispensable dans notre spécialité.

Grande disponibilite.
Savoir s’entourer de partenaires efficaces.

C’est une entreprise (salariés, frais, gestion) : nouveau métier a apprendre mais on y
arrive ...

« aucun regret »
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DR PHILIPPE BREIL

CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — PARIS VIIEME

1971 IHPP

1972 IHP, (numerus clausus 103) *

1979-1984 CCA, Beaujon

1984-1987 Attaché vacataire, Beaujon

1984 Installation en libéral Clinique Turin /Medicis/ américain

2000-2010 Attaché vacataire *, Pitié
depuis 2004  Expert Judiciaire *

depuis 2006 Conseil de I'ordre

2006 Fondation de la FCVD *
depuis 2007 Expert Accréditation HAS
depuis 2012 Académie Nle de Chirurgie
2014-2017 Vice Président CNP

depuis 2004 Président du Syndicat SNCVD



DR PHILIPPE BREIL
CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — PARIS VII[EME

Entretien avec le Doyen : 7 a |0 ans d’attente pour poste de PUPH !!!
Hasard : proposition d’installation en proche banlieue a l'issue d’'un remplacement
Déjeuner avec un collegue CCA de gastro-entérologie : installation a Paris

Regret :a un an pres, Droit a Dépassement Permanent
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DR PHILIPPE BREIL

CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — PARIS VIIIEME

- Etablissement exceptionnel : Paris centre , USC, USIC, Scanner, IRM , Angio, robot
- Exercice exclusivement privé : Cabinet personnel dans 'immeuble

Association a 4 chirurgiens viscéraux en SEL* en masse commune d’honoraires™
Pathologies rencontrées : Digestif, Cancero, Bariatrique, Générale

Temps de Travail avant association : (30 ans)

visites 7/7, consultations 3 ‘2. Bloc 6 2 journées ,urgences 7/7
Temps de Travail actuel :

visites * 5/7 , consultations 2 '2j Bloc 3 ' journées ,urgences ..0

- HAS, ACCREDITATION , Conseil de 'ordre , CNP , Syndicat ,Académie , URPS
- EXPERTISES

avant association 8 a 9 Semaines (cas d’espece fermeture et en aout) .



DR PHILIPPE BREIL
CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — PARIS VII[EME

Le Médecin des qu’il s’installe en secteur libéral devient « chef d’entreprise »

v Prise de conscience :

L ‘indépendance La responsabilité Les charges
v' Choix :
Secteur d’exercice Structure juridique Etablissement Exercice en groupe /
(I, 1l, OPTAM) (BNC/SEL) Association
Cabinet (effet de levier) Grande ville / Province  Eviter les marchands d’illusion
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DR PHILIPPE BREIL
CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — PARIS VII[EME

Pré Requis
Gout de l'indépendance, adaptabilité santé solide... et, courage

Avantages : Inconvénients :

= efficacite, rapidite, facilite, " constat de solitude...mais évitable
responsabilité dans I'exercice " contraintes administratives

= pathologies rencontrées ou choisies inévitables

" [ a recherche et les publications " nécessité d’étre bien conseillé
exercice hospitalier restent possibles | ® Quant a la vie de famille... gestion

= adaptation au cours de la vie pro difficile

" rémunération
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DR PHILIPPE BREIL l
CHIRURGIEN VISERAL ET DIGESTIF — PARIS VIIIEE

S
- Binome
- Pool
convention d’exercice :  «qui fait quoi ? »
sécurité , rigueur , protocoles , instrumentation ....... Urgences ??

« ibode» +» au01/07/2019



SECTEUR I/ SECTEUR 2 / OPTAM

Secteur | : correspond au tarif qui sert de base au remboursement de la caisse d'assurance
maladie / Droit au dépassement (non remboursés par la sécurité sociale, proposé lors de
certaines exigences du patient, comme la volonté de consulter en dehors des horaires
d'ouverture du cabinet).

Contrepartie : prise en charge partielle des cotisations sociales et de retraite

Attention :le choix du secteur | est irréversible.

Secteur 2 : permet aux praticiens d’exercer des tarifs libres (« déterminés avec tact et
mesure »).

Les charges et cotisations sont plus élevées.

Accessible aux anciens chefs de clinique et sur titres divers.

» Option pratique tarifaire maitrisée applicable aux spécialistes en chirurgie ou en
gynécologie-obstétrique (OPTAM-CO) : permet aux médecins signataires de bénéficier
de tarifs majorés sur leurs actes a condition de respecter un taux de dépassement moyen
défini.

Contrepartie : prise en charge partielle des cotisations sociales et de retraite ©
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LES OUTILS AVOTRE DISPOSITION
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« SOIGNER EN ILE-DE-FRANCE »

Soigner et ran

Un site de 'URPS médecins Iibé-raux SINSTALLER EN IDF | REMPLACEREN IDF | EXERCER AU QUOTIDIEN | PREPARER SON DEPART
lle-de-France et de ses partenaires

Les dix conseils pour réussir Dr Héléodore O, cardiologue, ..

Les dix étapes administratives

Zones déficitaires (ARS 2017) et aides &

| Exercer en liberal

linstallation et au maintien

Découvrir I'exercice libéral > Conseils

> Annonces
> Cartographies
> Témoignages vidéos

OuU s'installer en lle-de-France ?

Installation : ils témoignent (vidéo)
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TROUVER UN REMPLACEMENT OU DES OPPORTUNITES
D’INSTALLATION AVEC LA PLATEFORME

ASSOCIATION, CESSION

Creez votre compte sur Rempla en lle-de-France, la plateforme de mise en relation des medecins,
administrée par votre URPS.
Inscription gratuite, plateforme 100% sécurisee.

‘% REMPLACEMENT, COLLABORATION,

543 offres
et demandes de remplacements

234 annonces d'installation, d'association
pour les médecins libéraux

>
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Demande de remplacement
a La Garenne Colombes (32)

w  du 21/09/17 au 311217

Demande de remplacement
a Champs-sur-Marne (77)

w  du 21/09/17 au 311217

>

Le Blanc Mesnil (93) Cabinet
pluridisciplinaire propose local a louer
pour professionnel paramédical

le 21/09/17

Arcueil (94) Médecin généraliste
installé depuis 27 ans cherche
Collaborateur en vue Reprise /

> Demande de remplacement Installation immédiate ou délai maxi 2
@ 34 Saint-Germain-en-Laye (78) ans
a— = du21/09/17 au 31/01/20 = le 20/09M17
> Demande de remplacement >  Ste Geneviéve des Bois (91) Médecin
Soigner- o ¢ aFontenay-sous-Bois (94) gynécologue cherche remplagant

A retrOUVEr SUI s gerumrs mededns ivéram

lle-de-France et de ses partenaires

du 21/0917 au 30/06/20

régulier ou occasionnel



POUR REPONDRE AVOS QUESTIONS AVEC LA
PERMANENCE D’AIDE A LINSTALLATION

Vous rencontrez les
CPAM, ARS, Ordre, Confreres installeés...

et bénéficiez de : professionnels; administratifs, opportunités
d’installation...
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POUR CONTACTER UN CHEF DE PROJET
AVOTRE ECOUTE

Cécile JONATHAN
Chef de projet Installation

de 'URPS médecins lle-de-France

@ 01.40.64.56.90
cecile,jonathan@urps-med-idf.org

D<A URPS médecins IDF, 12 rue Cabanis, 75014 Paris
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DISCUSSIONS
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